Me & You

Choreographie: David Villellas & Cylia Blasco
Musik: Me & You - Ella Henderson

Phrased, Intermediate

Part A, Part B, Tag, Restart

A-A-Tag-B-B-B*/Restart-A-Tag-B-B-B

Part A

S1: Side Rock, Slide, Sailor Step, Sailor Step

1-2 RF Schritt nach rechts, Gewicht zuriick auf LF (Hiifte mitschwingen)
3-4 RF grofen Schritt nach rechts, LF an RF heranziehen

5&6 LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF Schritt nach links
7&8 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF Schritt nach rechts

S2: (2x) Rock fwd, Toe strut £ Turn

1-2 LF Schritt vor, Gewicht zuriick auf RF

3-4 7 Linksdrehung -LFspitze auftippen, LF absetzen
5-6 RF Schritt vor, Gewicht zuriick auf LF

7-8 % Rechtsdrehung - RFspitze auftippen, RF absetzen

S53: Rock fwd L&R, Heel L&R, Rock fwd

1-2& LF Schritt vor, Gewicht zuriick auf RF

3-4 RF Schritt vor, Gewicht zuriick auf LF

5-6 L Hacke vorn auftippen, LF neben RF absetzen,
R Hacke vorn auftippen, RF neben LF absetzen

7-8 LF Schritt vor, Gewicht zuriick auf RF

S4: Shuffle £ Turn, Full Turn, Stomp R&L, Scuff, Out-Out

142 3 Linksdrehung - LF Schritt vor, RF neben LF absetzen, LF Schritt vor
3-4 3 Linksdrehung - RF Schritt zuriick, 3 Linksdrehung - LF Schritt vor
5-6 RF neben LF aufstampfen, LF neben RF aufstampfen

748 RF Bodenstreifer und RF Schritt am Platz, LF Schritt am Platz

Part B
S1: Shuffle R&L, Jump & Touch R&L, Rock back, Stomp
1&2 RF Schritt diag rechts vor, LF neben RF absetzen, RF Schritt vor
344 LF Schritt diag links vor, RF neben LF absetzen, LF Schritt vor
&546 RF Sprung nach rechts - LF neben RF auftippen,

LF Sprung nach links - RF neben LF auftippen
7&8 RF Schritt zuriick, Gewicht zuriick auf LF, RF neben LF aufstampfen



S2: Chasseé, # Turn - Chassé, Weave, Rock Back, Stomp up
1&2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts
344 mit 7 Linksdrehung LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen,

LF Schritt nach links
&5&6 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts,

LF vor RF kreuzen

748 RF Schritt diag rechts zuriick, Gewicht zuriick auf LF, RF neben LF aufstampfen
Restart: ersetze 7&8 durch:
7-8 RF Sprung nach rechts - LF neben RF auftippen,

mit £ Rechtsdrehung LF Sprung nach links - RF neben LF auftippen

S3: Point R&L, Scuff-Hitch-Touch, Shuffle back R&L

182 RFspitze rechts auftippen, RF absetzen, LFspitze links auftippen, LF absetzen
3-4 RF Bodenstreifer, R Knie hochheben, RFspitze hinten auftippen

5&6 RF Schritt zuriick, LF neben RF absetzen, RF Schritt zuriick

7&8 LF Schritt zuriick, RF neben LF absetzen, LF Schritt zuriick

S4: Sailor Step, Sailor Step-% Turn, 2x Step Turn

1&2 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF Schritt nach rechts

3-4 mit # Linksdrehung LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF Schritt vor
5-6 RF Schritt vor,  Linksdrehung

7-8 RF Schritt vor, 4 Linksdrehung

Tag

S1: Slide & Touch behind, Hold, Slide & Touch behind
1-2 RF diag rechts vor, LF an RF heranziehen

3-4 LFspitze hinter RF auftippen, halten

5-6 LF diag links vor, RF an LF heranziehen

7-8 RFspitze hinter LF auftippen, halten

S2: Step back & Stomp R&L, Coaster Step, Stomp

1-2 RF Schritt diag rechts zuriick, LF neben RF aufstampfen
3-4 LF Schritt diag links zuriick, RF neben LF aufstampfen
5-6 RF Schritt zuriick, LF neben RF absetzen

7-8 RF Schritt vor, LF neben RF aufstampfen

TB geschrieben fiir ILD: Andrea & Christina 03.07.26



Quelle: hitps://youtube/fznGT3Uf Ta42is=-PZHLgY9hhXNmGgX
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