
Deep Breath Big Smile                                               
Choreographie: Manu Santos, Léo Reignier, Fabian Müller 
Musik: Not At This Party - Dasha 
Easy Advanced, Part A 16c, Part B 16c, Part C 32c,  
Tag 1 16c, Tag 2 16c 
 
2x A - 2x B - 2xC - Tag1 - 2x A - 2x C - 2x Tag1 - 2x B - Tag2 - C(S3-S4) - C - 2x Tag1 
 
Part A 
S1: Jump/2x Kick L&R, Jump/Brush/Touch L&R 
&1-2 LF Sprung nach links, RF 2x nach diag links kicken 
&3-4 RF Sprung nach rechts, LF 2x nach diag rechts kicken 
&5-6 LF Sprung nach links, RF Bodenstreifer mit dem Ballen und RF hinter LF auftippen  
&7-8 RF Sprung nach rechts, LF Bodenstreifer mit dem Ballen und LF hinter RF auftippen  
 
S2: Side, Behind, Side Rock/Stomp, Vaudeville, Touch behind, ½ Turn  
&1&2 LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links,Gewicht zurück auf RF (RF aufstampfen) 
&3&4 LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, L Hacke links vorn auftippen, LF neben RF absetzen  
5-8     RF hinter LF auftippen, ½ Rechtsdrehung auf Count 6-8 
 
Folgt Part A: Gewicht auf RF 
Folgt Part B oder C: Gewicht auf LF 
 
Part B 
S1: Shuffle, Step ½ Turn, Stomp, Mambo Step, Back Rock, Stomp 
1&2  RF Schritt nach vorn, LF neben RF absetzen , RF Schritt nach vorn 
&3-4 LF Schritt nach vorn, ½ Rechtsdrehung (Gewicht RF), LF vorn aufstampfen  
&5-6 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF, RF Schritt zurück  
&7-8 LF Sprung zurück, Gewicht zurück auf RF, LF neben RF aufstampfen  
 
S2: Grapevine/Stomp up, Grapevine/Stomp, Swivel R&L, Stomp R&L 
&1&2 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF neben RF aufstampfen  
&3&4 LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links,RF neben LF aufstampfen  
&5&6 RFspitze nach rechts & L Hacke nach links und zurück zur Mitte drehen, 
          LFspitze nach links & R Hacke nach rechts und zurück zur Mitte drehen 
7-8     RF aufstampfen, LF aufstampfen  
 
Part C 
S1: Jumping Rocking Chair, Jumping Grapevine, ¼ Flick Turn, Kick, Step, Kick, Step, Stomp, Swivel, Kick 
1&2& RF Sprung diag rechts vor, Gewicht zurück auf LF, RF Sprung nach hinten, Gewicht zurück auf LF 
3&4& RF kickt nach diag rechts vorn, RF Sprung nach rechts & LF hinter RF anheben,LF absetzen 
          RF kickt nach diag rechts vorn, RF absetzen, ¼ Linksdrehung, LF hinter RF anheben  
5&6& LF kickt nach vorn, LF Schritt nach vorn RF kickt nach vorn, RF Schritt nach vorn 
7&8& LF nach vorn aufstampfen, beide Hacken nach links und  zur Mitte drehen, LF kickt nach vorn 
 
S2: Back, Kick, Back, ¼ Sailor Turn, Flick&Slap, Stomp, Heel Fan, Full Turn 
1&2 LF Schritt zurück, RF kickt nach vorn, RF Schritt zurück  
3&4& mit ¼ Linksdrehung LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach 
          vorn, RF nach rechts anheben und mit der R Hand an den Stiefel klatschen 
5&6 RF nach vorn aufstampfen, R Hacken nach rechts und wieder zur Mitte drehen (Gewicht RF) 
7-8 ½ Rechtsdrehung, LF Schritt zurück, ½ Rechtsdrehung, RF Schritt nach vorn 
 
S3: Mambo Step, Coaster Step, Step ½ Turn, ¼ Turn, Point, ¼ Turn, Stomp 
1&2 LF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf RF, LF Schritt zurück  
3&4 RF Schritt zurück, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach vorn 
5-6 LF Schritt nach vorn, ½ Rechtsdrehung (Gewicht RF) 
7-8 ¼ Rechtsdrehung und LF links auftippen, ¼ Rechtsdrehung und LF neben RF aufstampfen  
 

 



S4: Sailor Step R&L, 3x Heel Fan, Circle Clap 
1&2 RF hinter LF kreuzen, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts 
3&4 LF hinter RF kreuzen, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach rechts 
&5&6 R Hacke nach rechts und wieder zurück drehen, L Hacke nach links und wieder zurück drehen 
&7 R Hacke nach rechts und wieder zurück drehen 
&8& 3x in die Hände klatschen: vorn - rechts - oben (Halbkreis beschreiben) 
 
Tag 1 
S1: Jumping Rocking Chair R&L, Stomp up, Flick&Slap, Stomp 
1&2& RF Sprung nach vorn, Gewicht zurück auf LF, RF Sprung nach hinten, Gewicht zurück auf LF 
3&4  RF neben LF aufstampfen, RF nach rechts anheben und mit der R Hand an den Stiefel schlagen,  
        RF neben LF aufstampfen  
5&6& LF Sprung nach vorn, Gewicht zurück auf RF, LF Sprung nach hinten, Gewicht zurück auf RF 
7&8  LF neben RF aufstampfen, LF nach links anheben und mit der L Hand an den Stiefel schlagen, 
         LF neben RF aufstampfen  
 
S2: Jumping Rocking Chair, Stomp up, Flick&Slap, Stomp, 4x Applejack 
1&2& RF Sprung nach vorn, Gewicht zurück auf LF, RF Sprung nach hinten, Gewicht zurück auf LF 
3&4  RF neben LF aufstampfen, RF nach rechts anheben und mit der R Hand an den Stiefel schlagen,  
        RF neben LF aufstampfen  
&5&6 LFspitze/R Hacken nach links und wieder zurück zur Mitte drehen, RFspitze/L Hacken nach rechts  
          und wieder zurück zur Mitte drehen 
&7&8 LFspitze/R Hacken nach links und wieder zurück zur Mitte drehen, RFspitze/L Hacken nach rechts      
          und wieder zurück zur Mitte drehen 
 
Tag 2 
S1: Slide Side R, Diagonal Slide back L 
1-4 RF großen Schritt nach rechts, LF an RF heranziehen 
5-8 LF großen Schritt diag links zurück, RF an LF heranziehen  
 
S2: ½ Turn R & Diagonal Slide R, Slide Side L 
1-4 ½ Rechtsdrehung auf dem LF, RF großen Schritt diag rechts vor, LF an RF heranziehen  
5-8 LF großen Schritt nach links, RF an LF heranziehen (Gewichtswechsel auf RF) 
 
 
 
 
 

 


